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Abkiirzungen

ADR

NFZ
LKW
PKW
HSSEQ

ARO
ABS
EBS
ESP
ASR
TROP

RSP
RSS
KFG
StVO

HTL
QBKrwW

4/36

Accord européen relatif au transport international des
marchandises Dangereuses par Route

Europaisches Ubereinkommen iiber die internationale Beférderung
gefahrlicher Glter auf der Strae

Nutzfahrzeug
Lastkraftwagen

Personenkraftwagen

Health, Safety, Security, Environment, Quality

Gesundheitsschutz, Arbeitssicherheit, Objekt- und Personenschutz,
Umweltschutz, Qualitat

Anti-Roll-Over Tankwagen

Anti Blockiersystem

Elektronisches

Bremssystem

Elektronisches Stabilitatsprogramm fur Kraftfahrzeuge

Antriebsschlupf Regelsystem

Trailer Roll Over Prevention

Kippstabilitatsprogramm fur Anhanger

Roll Stability Program

Handelsbezeichnung von TROP - Knorr Bremse

Roll Stability System

Handelsbezeichnung von TROP - Wabco
Kraftfahrzeuggesetz BGBI. Nr. 267/1967 i.d.g.F.
Strafenverkehrsordnung BGBI. Nr. 159/1960 i.d.g.F.
Hohere Technische Lehranstalt

Qualifizierte Berufskraftfahrer Weiterbildung
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A Vorwort

Die Anforderungen an den Tankwagenfahrer werden immer umfangreicher.
Ausschlaggebend daflir sind das transportierte Produkt und die damit verbundenen
Gesetze. Mineraldle sind nicht nur umweltgefdhrdend sondern kénnen unter gewissen
Umstanden auch brennen bzw. zu Explosionen fihren. Aus diesem Grund hat der
sichere Transport dieser Produkte zum Wohle der Tankwagenfahrer, allfalliger
betroffener Dritter und auch der Umwelt oberste Prioritat.

Zu diesem Zweck wurde vor einigen Jahren vom Fachverband der Mineraldlindustrie ein
Handbuch far die Tankwagenfahrer entwickelt, in welchem die wichtigsten Vorschriften
far den Transport der Mineraldlprodukte in Ubersichtlicher Form zusammengefasst
sind. Diese Vorschriften sind als Sammlung und als Nachschlagewerk fur die Fahrer ein
wichtiges Hilfsmittel. Doch sind diese Kenntnisse ohne den Praxis - Fahigkeiten und
Erkenntnissen flr den sicheren Transport der Mineralblprodukte nicht ausreichend. Aus
diesem Grund wurden von den einzelnen Mineralblgesellschaften zuséatzliche
Fahrerausbildungen neben der ADR - Ausbildung vorgeschrieben. Diese Ausbildungen
wurden in einem jahrelangen Prozess zwischen den Mineraldlgesellschaften
abgestimmt und auf die neuesten Erkenntnisse angeglichen, sodass ein mehrstufiges
Tankwagenfahrer-Ausbildungsprogramm entstanden ist, welches breite Anerkennung
findet.

Dieses Tankwagenfahrer-Ausbildungsprogramm wird in den nachstehenden Seiten
vorgestellt, wobei das Ziel ist, dass nach dem Basis-Modul die Tankwagenfahrer alle 2
Jahre eine Schulung absolvieren. Die Erfahrung hat gezeigt, dass die Trainingsinhalte
spatestens nach 3 Jahren so stark verloren gegangen sind, dass von diesen nur noch
weniger als 10 Prozent bekannt sind.

Ziel dieser Aufbaukurse ist es dabei nicht nur Bekanntes aufzufrischen, sondern auch
neue Inhalte zu inkludieren und damit die Fertigkeiten und Fahigkeiten der
Tankwagenfahrer auszubauen. Damit erhalten die Tankwagenfahrer neben der Praxis
im Umgang mit Standardsituationen auch Praxis mit ungewdhnlichen
Verkehrssituationen.

Unter dem Motto ,die Ubung macht den Meister“ werden in verschiedenen Einheiten
neben der Theorie auch die Fahrsituationen trainiert und die mdglichen Reaktionen
geubt. Dabei werden auch Mythen der Tankwagenfahrer durch die Praxisibungen
zerstort - ,ich merke wenn der Tankwagen Kippt!“ Zum Gluck lernt der Fahrer das mit
Spezialtrainingsfahrzeugen wahrend den Ubungen und nicht mit seinem eigenen
Tankwagen, der auch noch mit bis zu 30.000 Liter brennbarer Mineral6lprodukte gefullt
ist.
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B Grundsatze zu Gesundheit, Sicherheit
und Umweltschutz

Das Ziel aller Mitglieder im Fachverband der Mineraldlindustrie ist es
Keine Unfille

Keine Gesundheitsgefahrdungen

Keine Umweltgefiahrdungen

zu haben.

Dazu ist jeder, der flr oder bei Mitgliedern des Fachverbandes der Mineraldlindustrie
arbeitet, verpflichtet, ob er nun direkt beschaftigt oder indirekt als Kontraktor tatig ist.

Diese hohen Ziele kdnnen nur erreicht werden, wenn alle Beteiligten sich aktiv dafur
einsetzen. Letztendlich ist eine Kette nur so stark wie ihr schwachstes Glied!

Ein wichtiger Teil in der Kette sind die Tankwagenfahrer, die mit ihren Erfahrungen und
Fertigkeiten auf dem potenziell unfalltrachtigen Arbeitsort ,Strafe“ den sicheren
Transport der Mineraldlprodukte gewahrleisten sollen. Um die Tankwagenfahrer optimal
auf diese Aufgabe vorzubereiten, sind diese Schulungen entwickelt worden.
Vordergrundig ist dabei der hohe Praxisbezug mit den aufgezeigten
Reaktionsmoéglichkeiten und den Auswirkungen.

In diesen Schulungen werden den Teilnehmern aber auch diese Grundsatze im Detail
nédher gebracht. Damit soll das Bewusstsein der Fahrer fir die Risiken gescharft und
die potenziellen Gefahrdungen verhindert werden.
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C Qualifizierte Berufskraftfahrer
Welterbildung (gesetzlich)

Die 139. Verordnung des Bundesministers fur Verkehr, Innovation und Technologie
Uuber die Grundqualifikation und Weiterbildung der Fahrer bestimmter Fahrzeuge flr
den Guter- oder Personenkraftverkehr (Grundqualifikations- und
Weiterbildungsverordnung -Berufskraftfahrer - GWB) sieht folgendes vor:

Die Dauer der Weiterbildung hat 35 Stunden innerhalb von 5 Jahren zu betragen, die in
Ausbildungseinheiten von jeweils mindestens sieben Stunden geteilt werden kbnnen.
Ausbildungseinheiten flir die Weiterbildung sind von ermachtigten Ausbildungsstatten
durchzufuhren.

Daher ist es Voraussetzung, dass ein Trainingsanbieter fur dieses modulare
Ausbildungsprogramm Uber eine Zulassung als oben genannte ,erméachtigte
Ausbildungsstatte” verfugt.

In Osterreich sind noch zusétzliche Stundenvorgaben fiir einzelne Themen bzw.
Themenbldcke vorgeschrieben.

Das beschriebene modulare Ausbildungsprogramm enthalt zwar einen Grof3teil der
vorgegebenen Kenntnisbereiche, jedoch ist nicht alles damit abgedeckt. Hierzu ist es
notwendig, dass der Frachter vom Trainingsanbieter rechtzeitig (am besten bereits im
Vorfeld) Uber

e Art und Umfang der enthaltenen Kenntnisbereiche die trainiert werden
e Art und Umfang der nicht abgedeckten Kenntnisbereiche (unabhangig vom
modularen Ausbildungsprogramm zu trainieren)

informiert wird, um seinerseits eine Einhaltung der gesetzlichen Vorgaben
sicherzustellen und sich um die weiteren Schritte der Ausbildung kimmern zu kénnen.

Des Weiteren sind dem Fahrer bzw. dem Frachter diese Schulungen gemaf den
gesetzlichen Vorgaben vom Trainingsanbieter so zu bestatigen, dass diese von der
Behorde anerkannt werden.

Eine Aufstellung der geforderten Kenntnisbereiche ist hier im Anschluss gelistet und
neben der Teil des modularen Ausbildungsprogrammes angefuhrt, wo diese
Anforderungen inkludiert sind.

1. Verbesserung des rationellen Fahrverhaltens auf
der Grundlage der Sicherheitsregeln

Alle Fihrerscheinklassen

1.a) Ziel: Kenntnis der Eigenschaften der E.2 Tankwagen Basis
kinematischen Kette fir eine optimierte Nutzung  Training und E.5

Drehmomentkurven, Leistungskurven, spezifische Tankwagen
Verbrauchskurven eines Motors, optimaler Aufbautraining Il
Nutzungsbereich des Drehzahlmessers, optimaler

Drehzahlbereich beim Schalten.

1.b) Ziel: Kenntnis der technischen Merkmale und der E.2 Tankwagen Basis

Funktionsweise der Sicherheitsausstattung, um Training und E.5
das Fahrzeug zu beherrschen, seinen Verschleif Tankwagen
moglichst gering zu halten und Fehlfunktionen Aufbautraining Il
vorzubeugen.
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Besonderheiten der Zweikreisbremsanlage mit
pneumatischer Ubertragungseinrichtung, Grenzen
des Einsatzes der Bremsanlagen und der
Dauerbremsanlage, kombinierter Einsatz von
Brems- und Dauerbremsanlage, bestes Verhaltnis
zwischen Geschwindigkeit und
Getriebeubersetzung, Einsatz der Tragheit des
Fahrzeugs, Einsatz der Bremsanlagen im Gefalle,
Verhalten bei Defekten.

1.c) Ziel: Fahigkeit zur Optimierung des
Kraftstoffverbrauchs

Optimierung des Kraftstoffverbrauchs durch
Anwendung der Kenntnisse gemafd den Nummern

1.1 und 1.2.
FUhrerscheinklassen C,C+ E, C1,C1 + E

1.d) 1.4. Ziel: Fahigkeit zur Gewahrleistung der E.3 Tankwagen
Sicherheit der Ladung unter Anwendung der Aufbautraining |

Sicherheitsvorschriften und durch richtige
Benutzung des Fahrzeugs

Bei der Fahrt auf das Fahrzeug wirkende Krafte,
Einsatz der GetriebeUbersetzung entsprechend
der Belastung des Fahrzeugs und dem
Fahrbahnprofil, Berechnung der Nutzlast eines
Fahrzeugs oder einer Fahrzeugkombination,
Berechnung des Nutzvolumens, Verteilung der
Ladung, Auswirkungen der Uberladung auf die
Achse, Fahrzeugstabilitat und Schwerpunkt, Arten
von Verpackungen und Lasttragern.

Wichtigste Kategorien von Gutern, bei denen eine
Ladungssicherung erforderlich ist, Feststell- und
Verzurrtechniken, Verwendung der Zurrgurte,
Uberprifung der Haltevorrichtungen, Einsatz des
Umschlaggerats, Abdecken mit einer Plane und
Entfernen der Plane.

Fihrerscheinklassen D, D + E, D1, D1 + E

1.e) Ziel: Fahigkeit zur Gewahrleistung der Sicherheit
und des Komforts der Fahrgaste

Richtige Einschatzung der Langs- und
Seitwartsbewegungen des Fahrzeugs,
ricksichtsvolles Verkehrsverhalten,
Positionierung auf der Fahrbahn, sanftes
Abbremsen, Beachtung der Uberhénge, Nutzung
spezifischer Infrastrukturen(éffentliche
Verkehrsflachen, bestimmten
Verkehrsteilnehmern vorbehaltene
Verkehrswege), angemessene Prioritatensetzung
im Hinblick auf die sichere Steuerung des
Fahrzeugs und die Erfallung anderer dem Fahrer
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obliegenden Aufgaben, Umgang mit den
Fahrgasten, Besonderheiten der Beforderung
bestimmter Fahrgastgruppen (Behinderte,
Kinder).

Ziel: Fahigkeit zur Gewahrleistung der Sicherheit
der Ladung unter Anwendung der
Sicherheitsvorschriften und durch richtige
Benutzung des Fahrzeugs

Bei der Fahrt auf das Fahrzeug wirkende Krafte,
Einsatz der Getriebelbersetzung entsprechend
der Belastung des Fahrzeugs und dem
Fahrbahnprofil, Berechnung der Nutzlast eines
Fahrzeugs oder einer Fahrzeugkombination,
Verteilung der Ladung, Auswirkungen der
Uberladung auf die Achse, Fahrzeugstabilitat und
Schwerpunkt.

Anwendung der Vorschriften
Alle Fuhrerscheinklassen

Ziel: Kenntnis der sozialrechtlichen
Rahmenbedingungen und Vorschriften far den
Kraftverkehr

Hochstzulassige Arbeitszeiten in der
Verkehrsbranche; Grundsatze, Anwendung und
Auswirkungen der Verordnungen (EWG) Nr.
3820/85 und (EWG) Nr. 3821/85; Sanktionen fur
den Fall, dass der Fahrtenschreiber nicht benutzt,
falsch benutzt oder verfalscht wird; Kenntnis der
sozialrechtlichen Rahmenbedingungen fur den
Kraftverkehr: Rechte und Pflichten der
Kraftfahrer im Bereich der Grundqualifikation und
der Weiterbildung.

Fihrerscheinklassen C,C + E, C1, C1 + E

Ziel: Kenntnis der Vorschriften fir den
Guterkraftverkehr

Beforderungsgenehmigungen, Verpflichtungen im
Rahmen der Mustervertrage fur die
Guterbeférderung, Erstellen von
Beforderungsdokumenten, Genehmigungen im
internationalen Verkehr, Verpflichtungen im
Rahmen des CMR (Ubereinkommen iiber den
Beforderungsvertrag im internationalen
Stralenguterverkehr), Erstellen des
internationalen Frachtbriefs, Uberschreiten der
Grenzen, Verkehrskommissionare, besondere
Begleitdokumente fur die Guter.

Fihrerscheinklassen D, D + E, D1, D1 + E

Ziel: Kenntnis der Vorschriften fur den
Personenkraftverkehr
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Beforderung bestimmter Personengruppen,
Sicherheitsausstattung in Bussen,
Sicherheitsgurte, Beladen des Fahrzeugs.

3 Gesundheit, Verkehrs- und Umweltsicherheit,
Dienstleistung, Logistik

Alle Fihrerscheinklassen

3.a) Ziel: Sensibilisierung in Bezug auf Risiken des E.4 Tankwagen
Stralenverkehrs und Arbeitsunfalle Aufbautraining Il

Typologie der Arbeitsunfalle in der
Verkehrsbranche, Verkehrsunfallstatistiken,
Beteiligung von Lastkraftwagen/Bussen,
menschliche, materielle und finanzielle
Auswirkungen.

3.b) Ziel: Fahigkeit, der Kriminalitat und der E.4 Tankwagen
Schleusung illegaler Einwanderer vorzubeugen Aufbautraining Il

Allgemeine Information, Folgen fur die Fahrer,
Vorbeugungsmafinahmen, Checkliste fir
Uberprifungen, Rechtsvorschriften betreffend die
Verantwortung der Kraftverkehrsunternehmer.

3.c) Ziel: Fahigkeit, Gesundheitsschaden vorzubeugen E.4 Tankwagen

Grundséatze der Ergonomie: Aufbautraining Il
gesundheitsbedenkliche Bewegungen und

Haltungen, physische Kondition, Ubungen fiir den

Umgang mit Lasten, individueller Schutz.

3.d) Ziel: Sensibilisierung fur die Bedeutung einer E.4 Tankwagen
guten korperlichen und geistigen Verfassung Aufbautraining Il

Grundsatze einer gesunden und ausgewogenen
Ernahrung, Auswirkungen von Alkohol,
Arzneimitteln oder jedem Stoff, der eine
Anderung des Verhaltens bewirken kann,
Symptome, Ursachen, Auswirkungen von
Mudigkeit und Stress, grundlegende Rolle des
Zyklus von Aktivitat/Ruhezeit.

3.e) Ziel: Fahigkeit zu richtiger Einschatzung der Lage E.4 Tankwagen
bei Notfallen Aufbautraining Il

Verhalten in Notfallen: Einschatzung der Lage,
Vermeidung von Nachfolgeunféllen,
Verstandigung der Hilfskrafte, Bergung von
Verletzten und Leistung erster Hilfe, Reaktion bei
Brand, Evakuierung der Mitfahrer des LKW bzw.
der Fahrgaste des Busses, Gewahrleistung der
Sicherheit aller Fahrgaste, Vorgehen bei
Gewalttaten, Grundprinzipien fur die Erstellung
der einvernehmlichen Unfallmeldung.

3.f) Ziel: Fahigkeit zu einem Verhalten, das zu einem E.4 Tankwagen
positiven Image des Unternehmens beitragt Aufbautraining Il

Verhalten des Fahrers und Ansehen des
Unternehmens: Bedeutung der Qualitat der
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Leistung des Fahrers fur das Unternehmen,
unterschiedliche Rollen des Fahrers,
unterschiedliche Gesprachspartner des Fahrers,
Wartung des Fahrzeugs, Arbeitsorganisation,
kommerzielle und finanzielle Konsequenzen
eines Rechtsstreits.

Fuhrerscheinklassen C,C + E, C1, C1 + E

3.8) Kenntnis des wirtschaftlichen Umfelds des
Guterkraftverkehrs und der Marktordnung

Kraftverkehr im Verhaltnis zu bestimmten
Verkehrsmitteln (Wettbewerb, Verlader)
unterschiedliche Tatigkeiten im Kraftverkehr
(gewerblicher Guterverkehr, Werkverkehr,
Transporthilfstatigkeiten), Organisation der
wichtigsten Arten von Verkehrsunternehmen oder
Transporthilfstatigkeiten, unterschiedliche
Spezialisierungen (Tankwagen,
temperaturgefuhrte Transporte usw.),
Weiterentwicklung der Branche (Diversifizierung
des Leistungsangebots, Huckepackverkehr,
Subunternehmer usw.).

Fuhrerscheinklassen D, D + E, D1, D1 + E

3.h) Ziel: Kenntnis des wirtschaftlichen Umfelds des
Personenkraftverkehrs und der Marktordnung

Personenkraftverkehr im Verhaltnis zu den
verschiedenen Verkehrsmitteln zur Beforderung
von Personen (Bahn, Personenkraftwagen),
unterschiedliche Tatigkeiten im
Personenkraftverkehr, Uberschreiten der Grenzen
(internationaler Personenkraftverkehr),
Organisation der wichtigsten Arten von
Personenkraftverkehrsunternehmen.
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Neben dem modularen Ausbildungsprogramm sind von den Frachtern zur Umsetzung

der Forderungen der Grundqualifikations- und Weiterbildungsverordnung -

Berufskraftfahrer - GWB nur noch folgende zuséatzliche Schulungen fur seine Fahrer zu

organisieren:

ECO Training GWB 1c

Rechtsschulung GWB 2a, 2b, 3b

Anmerkung: Die Teile der GWB 1e, 2c, 3b betreffen nur Busfahrer und missen nicht bei

Fahrern fur den Guterverkehr geschult werden.

©OWKO FVMI / Modulares Ausbildungsprogramm V2_2 / Version 2.2 - Dez. 2019
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D Grundsatzlicher Aufbau der Trainings

Der Minimum Standard an Grundvoraussetzungen, die einen Fahrer zum Transport von
Mineraldlprodukten fur die Mitglieder des Fachverbandes berechtigen, ist nachstehend
aufgelistet. Bei den jeweiligen Mineraldlfirmen kdnnen im Einzelnen noch erganzende
hdhere Standards gefordert sein:

Mindestens 18 Jahre alt

Gultiger Fuhrerschein mindestens Klasse C

Gultiger ADR Schein mindestens Klasse 3

Nachweisliche Frachter interne Einschulung

Mitfahrt mit erfahrenen Fahrern

Nachweisliche Fahrzeugeinschulung

Begleitendes Fahren

Abnahme durch einen sachkundigen, langjahrigen Fahrer (z.B. Master Driver)

Erst durch die letztendliche Freigabe des sachkundigen, langjahrigen Fahrers darf ein
neuer Fahrer selbstandig und alleine einen Tankwagen fur die Mitglieder des
Fachverbandes lenken. Neben diesen Grundvoraussetzungen sind die Fahrer dann
verpflichtet innerhalb des 1. Jahres mit den unten stehenden Trainings zu beginnen.

Die Trainings sind abgesehen von den Wahimodulen aufeinander aufbauend. Daher
dirfen keine Trainingstypen Ubersprungen werden. Ziel der Trainings ist die standige
Weiterbildung, damit die Lehrinhalte im Bewusstsein gehalten werden. Daher sind
Trainings im folgenden Rhythmus zu besuchen.

Training Zeitpunkt ab Zeitpunkt zu vorherigen
Fahrereintritt Training
Basis Defensives Fahrtraining < 6 Monate (0,5 a)
Tankwagen Basis Training < 12 Monate (1 a) > 3 Monate zu Basis
Defensives Fahrtraining
Defensives Fahrtraining < 24 Monate (2 a) > 12 Monate zu Basis
Defensives Training
Tankwagen Aufbautraining | oder Il | < 36 Monate (3 a) > 12 Monate zu letztem
oder Il Tankwagen Aufbautraining
Tankwagen Aufbautraining | oder Il | < 60 Monate (5 a) > 12 Monate zu letztem
oder Il Tankwagen Aufbautraining
Tankwagen Aufbautraining | oder Il | < 84 Monate (7 a) > 12 Monate zu letztem
oder Il Tankwagen Aufbautraining

Die Tankwagen Aufbautraining kbnnen wahlweise gebucht werden. Es ist bei der
Auswahl nur darauf zu achten, dass eine Abwechslung der Trainings erfolgt und nicht
immer nur das gleiche Training besucht wird.

Zusatzlich kénnen in den Zwischenjahren eines der Wahimodule gemafs Kapitel E.6
Wahlmodule ab Seite 22 absolviert werden. Das Erfordernis fur die Teilnahme der
Wahlmodule ergibt sich aus folgenden Grinden:

e Anlassbezogen
e Durch die jeweilige Mineraldlgesellschaft gefordertes ergdnzendes Training

Als Nachweis der absolvierten Schulungen dienen die vom Fachverband
herausgegebenen Trainingspasse, welche jeder Fahrer mitzufihren hat. Aufgrund der
DSGVO werden keine Trainingsdaten uber einen langeren Zeitraum vom

12 / 36 ©WKO FVMI / Modulares Ausbildungsprogramm V2_2 / Version 2.2 - Dez. 2019



W K[O[®

Die Mineraldlindustrie

Trainingsanbieter gefuhrt. Wird der Fahrerpass durch den Fahrer verloren, so kbnnen
nur jene Trainings nachgetragen werden, wo Unterlagen und Aufzeichnungen vorhanden
sind. Kénnen einzelne Trainings nicht mehr belegt werden, so ist davon auszugehen,
dass diese noch nicht absolviert wurden und daher vom betroffenen Fahrer nach zu
machen sind. Genauere Regelungen sind in den Vertragen festgeschrieben.
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E Trainingsdetalls

Die nachstehenden Trainings wurden speziell auf die Anforderungen der
Mineraldlindustrie entwickelt. Die Erfahrung und Praxis der verschiedenen
Gesellschaften wurde zusammengefasst und die Trainings optimiert. Weiters wurde
eine Abstimmung der gesetzlich vorgeschriebenen Qualifizierten Berufskraftfahrer
Weiterbildung QBKrW bei den Trainingsinhalten durchgefihrt, wodurch sich fur die
Teilnehmer ein mehrfacher Nutzen bei der Absolvierung dieser Trainings ergibt.

Die Trainings sind in Module mit eigenen Aufgabenstellungen und Zielen unterteilt. An
einem Trainingstag werden 4 aufeinander abgestimmte Module gelehrt. Trotz des
intensiven Schulungsprogrammes ist damit eine hohe Abwechslung gewahrleistet,
welches die Aufmerksamkeit der Teilnehmer und den Lernerfolg sicherstellt.

Um diese Abwechslung bieten zu kdnnen und den erwarteten Lernerfolg zu garantieren
missen die einzelnen Ubungen in kleinen Gruppen mit maximal 6 Personen
durchgefiihrt werden. Durch eine ausreichende Wiederholungsrate sollen die Ubungen
als automatische Bewegungsablaufe des Fahrers gespeichert werden.

E.1 Defenslves Fahrtralning

E.1.1 Basls Defensives Fahrtraining

Das Basis Defensives Fahrtraining soll dem neuen Fahrer die wichtigsten Inhalte in
geklrzter Form naher bringen, Das Training ist von einem erfahrenen Fahrer (Master
Driver) firmenintern mit dem Fahrer durchzufihren. Das Training soll folgende Punkte in
vereinfachter Form beinhalten:

e E.1.3.1 Einfuhrung in Defensives Fahren
e E.1.3.5 PraxisUbung - begleitendes Fahren

Dieses Trainings sollte in Summe zirka 4 Stunden dauern.

E.1.2 Defensives Fahrtraining

Das Defensive Fahrtraining ist von einem qualifizierten Trainer gemafd F.4
Mindesterfordernis an Trainer / Instruktor durchzufiihren. Das Training zum defensiven
Fahren muss 8 Stunden umfassen und muss alle Themenblécke des Kapitels E.1.3
beinhalten. Die nachstehend angefuhrten Zeiten sind Empfehlungen, wobei der
Praxisteil zumindest 50% der Trainingszeit umfassen muss.

E.1.3 Inhalte

E.1.3.1 Einfiihrung in Defensives Fahren

Ziel Sensibilisierung des Fahrers fir Risikopotentiale im
Gefahrgutstraflentransport und die Hauptursachen fir die
Verkehrsunfalle

Theorie StVO Aktualitaten, relevante lokale Stralen-, Unternehmens- und
Verkehrsstatistiken, personliche Erlebnisse in
Gefahrensituationen,
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lokale Unfall-Hotspots (Statistik, Erfahrungen)

mind. 30 Minuten mit Video-Vorbereitung der Teilnehmer
mind. 60 Minuten ohne Video-Vorbereitung der Teilenehmer

mind. 3 - max. 12 Personen

Lehrsaal

E.1.3.2 Pravention - Einfluss der korperlichen Faktoren

Ziel

Theorie

Praxis

Umfang

Teilnehmer
Ort

Vermittlung und Akzeptanz von Kenntnissen und Erfahrungen zur
Verbesserung der Lebensfuhrung

Grundlagen Uber Lebensfihrung, Erndhrung, physische Fitness,
Belastungen durch Schichtdienst; familidre Ricksichtnahme auf
Schichtdienst > Mudigkeit / Schlaf-Apnoe,

Skalierung Fitness / Belastung
Ernahrungsspiel

mind. 10 Minuten
(eventuell 120 Minuten bei Verstarkung des Themas ,Mudigkeit”)

mind. 3 - max. 12 Personen

Lehrsaal

Hinweis: Im Raﬂhmen des Defensiv Fahrtrainings wird nur ein kurzer Uberblick gegeben,
die Details zu Ubermudung sollten in einem eigener eigenen Schulung vermittelt
werden - siehe E.6.1 Pravention intensiv

E.1.3.3 Pravention - Einfluss der psychischen Faktoren

Ziel

Theorie

Praxis

Umfang
Teilnehmer

Ort

Bewusster Umgang mit psychischen Faktoren und seinen
Auswirkungen

Wahrnehmung, Informationsverarbeitung, Krankheit,
Nebentatigkeiten / Ablenkung, Selbstiberschatzung, emotionale
Befindlichkeiten, Erkennen und Aufarbeiten von Stressoren und
Ursachen (positiven wie negativen), physische und psychische
Auswirkungen von Stress

Kurztest Ablenkung / Reaktions- /
Informationsverarbeitungsibungen

Verhaltenstest
Kurzzeitgedachtnis Beispiel
Videos (z.B. eye-tracking Kamera)

mind. 10 Minuten
mind. 3 - max. 12 Personen

Lehrsaal
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Hinweis: Im Rahmen des Defensiv Fahrtrainings wird nur ein kurzer Uberblick gegeben,
die Details zu Informationsverarbeitung etc. sollten in einer eigenen Schulung vermittelt
werden - siehe E.6.1 Pravention intensiv

E.1.3.4 Gefahren Wahrnehmung

Ziel Besondere Gefahrenerkennung und optimale Einstellung und
Nutzung der Hilfsmittel und Fahrtechniken z.B. auch bei
Sichtminderung, Verbessern des Verstandnisses um Reaktion, Zeit
und Entscheidungsspielraum zu vergrofiern, Verbessern der
Wahrnehmungsfahigkeit und Bewertungstechnik, Verbesserung
der Effizienz von Entscheidungen,

Theorie Frihzeitiges Erkennen und Bewerten von Verkehrssituationen auch
von komplexen Situationen, Zusammenhang zwischen
Geschwindigkeit und Abstand, Zweck / Wirkung und Grenzen von
Assistenzsystem, Grundlagen Rundumblick, situationsgerechte
Blicktechnik, Freiraume schaffen, Totraume, toter Winkel,
Interaktion mit anderen Verkehrsteilnehmern

Praxis Videobeispiele

Kurztest Ablenkung / Reaktions- /
Informationsverarbeitungstubungen

Umfang mind. 30 Minuten
Teilnehmer | mind. 3 - max. 12 Personen

Ort Lehrsaal

E.1.3.5 Praxisiibung - begleltendes Fahren

Ziel Besondere Gefahrenerkennung und optimale Einstellung und
Nutzung der Hilfsmittel und Fahrtechniken z.B. bei
Sichtminderung, Verbessern des Verstandnisses um Reaktion, Zeit
und Entscheidungsspielraum zu vergrofiern, Verbessern der
Wahrnehmungsfahigkeit und Bewertungstechnik, Verbesserung
der Effizienz von Entscheidungen,

Theorie Frihzeitiges Erkennen und Bewerten von Verkehrssituationen auch
von komplexen Situationen, Zusammenhang zwischen
Geschwindigkeit und Abstand, Zweck, Wirkung und Grenzen von
Assistenzsystem, Grundlagen Rundumblick, situationsgerechte
Blicktechnik, FreirAume schaffen, Totrdume, toten Winkel,
Interaktion mit anderen Verkehrsteilnehmern

Praxis Sitzposition, Spiegeleinstellungen, toten Winkel, Totrdume,
eingeschrankte Sichtweite, Ruckwarts rangieren,
Gefahrensimulation, Ereignisse wahrend praktischer
Fahrsituationen kommentieren, Unterscheidung wichtiger und
weniger wichtiger Ereignisse, Bewerten von moéglichen
Auswirkungen, Demonstrationen wahrend Fahrt

Umfang gesamt ca. 180 Minuten exkl. Fahrerwechsel und Pausen
Jeder Teilnehmer fahrt 30 Minuten:
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e 10 Minuten unkommentiert (Fahrzeug kennenlernen)

e 20 Minuten kommentiert: Fahrer kommentiert die Situationen /
Beobachtungen und wird von Mitfahrern beobachtet und
Erkenntnisse im Anschluss mitgeteilt. Der Trainer koordiniert
und beobachtet und gibt letztendlich Feedback.

Teilnehmer | Variante 1: mind. 3 - max. 6 Personen
(mit 1 Trainer und 1 x 7-Sitzer PKW)

Variante 2: max. 12 Personen
(mit 2 Trainer und 2 x 7-Sitzer PKW)

Ort Fahrzeug
Hinweis: Fir die Kommentierung der Mitfahrer und des Trainings sind entsprechende
Beobachtungsunterstiutzende Checklisten (z.B. Prinzipienkarten) zu verwenden.

E.1.3.6 Wissensiiberpriufung

Ziel Uberpriifung der vermittelten Inhalte auch im Hinblick auf die
Trainingsqualitat

Theorie -
Praxis Schriftlicher Test Uber die Inhalte des Trainings
Umfang mind. 15 Minuten

Teilnehmer | mind. 3 - max. 12 Personen

Ort Lehrsaal

E.1.3.7 Zusammenfassung / Feedback

Ziel Verankerung der Erkenntnisse und Erlebnisse

Theorie -

Praxis 3 wichtigsten personlichen Erkenntnisse, offener
Erfahrungsaustausch

Umfang mind. 20 Minuten

Teilnehmer | mind. 3 - max. 12 Personen

Ort Lehrsaal

E.2 Tankwagen Basis Training

Dieses Training ist innerhalb des 1. Jahres nach Dienstbeginn durch den Fahrer zu
absolvieren und bildet die ersten Grundlagen flir den sicheren Transport der
Mineraldlprodukte. Dieses Training entspricht in der QBKrW einem Teil des Modules
BST ,Brems- und Sicherheitstechnik®.

Theorie

e Grundlagen der Fahrphysik und der physikalischen Grenzen
e Allgemeine Grundlagen zu den Assistenzsystemen in Tankwagen
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Ergonomie beim Fahren

Ursachen die zum Kippen eines Fahrzeuges fihren

Passive Sicherheitseinrichtungen im NFZ

Mégliche Extremverhalten von Fahrzeugen in Kurven

Awareness - Bewusstseinsscharfung (Vorfallpyramide, Gefahrentrichter,

Verkehrsunfallstatistiken etc.)

e Verhalten im Straenverkehr, Partnerkunde (Abstandverhalten, Ablenkung,
Vertrauen in andere Verkehrsteilnehmer und Ausnahmen, Kinder etc.)

e Grundlagen der Sicherheitskonzepte der Mineraldlkonzerne (HSSEQ , Excellent

Driving usw.)
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Praxis: Fahrtechnik Solofahrzeuge

e Richtiges Notbremsen auf rutschigem Untergrund mit verschiedenen
Geschwindigkeiten. (mit ABS).

e Notbremsung auf Gleitbelag. (ohne ABS).

e Notbremsung auf nasser, halbseitig unterschiedlicher Fahrbahnoberflache mit
ABS (Asphalt/Beton in Kombination mit nassem Gleitbelag - u split)

e Notbremsen und Ausweichen vor Hindernissen (mit ABS).

e Richtiges Verhalten bei Fahrzeugreaktionen in Kurven

Praxis: Awareness
e LKW Uberschlagsimulator ( Sicherheitsgurt)

Praxis: ARO Tankwagen (38 t)

e Das ,Nichtsplren“ des Kippens in einer Kurve-Kreisbahn erfahren (Kreisverkehr
10 km/h)

e Demo eines ungebremsten Notspurwechsels

e Durchfuhren eines gebremsten Notspurwechsels

E.3 Tankwagen Aufbautraining |

Nach 2 Jahren Praxis und der Lerninhalten des Tankwagen Basistrainings beinhaltet
dieses Training einige Auffrischungen aber auch neue Inhalte. Insbesondere die
Wirkung der elektronischen Helfer und deren Grenzen werden in der Theorie und Praxis
geschult. Dieses Training entspricht in der QBKrW einem Teil des Modules LDS
sLadungssicherung®.

Theorie

e Auffrischung der Grundlagen der Fahrphysik und der physikalischen Grenzen
(Basis) mit Bezug auf Kraftwagenzige

e Mogliche Extremverhalten von Kraftwagenzigen in Kurven

e Fahrtechnik: Anhéanger, Auflieger

e Fahrerunterstutzende elektronische Sicherheitseinrichtungen im NFZ
(EBS,ESP,TROP,ASR usw.)
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Praxis: Fahrtechnik Sattelziige (teilbeladen)

e Richtiges Notbremsen auf rutschigem Untergrund mit verschiedenen
Geschwindigkeiten

e Notbremsen und Ausweichen vor Hindernissen mit unterschiedlicher
Geschwindigkeit

e Richtiges Verhalten bei Fahrzeugreaktionen in Kurven

e Auf Gleitbelag: Erarbeiten des Einflusses unterschiedlicher
Fahrgeschwindigkeiten auf die Lange des Bremsweges (20 / 40 Km/h).

e Herausarbeiten des Unterschieds bei Bremsweg mit 50/60 km/h und der daraus
resultierenden Anprallgeschwindigkeit bei 60 km/h

Praxis: ARO(Anti-Roll-Over) Tankwagen (38 t)

e Durchfahren einer Kreisbahn mit langsam steigender Geschwindigkeit bis zum
Kippen- Unterschied teil-/voll beladen

e Durchfahren einer zuziehenden Kurve (Autobahnausfahrt) - richtige
GegenmaBnahmen um Kippen zu verhindern (ohne ESP)

e Durchfahren einer zuziehenden Kurve (Autobahnausfahrt) - mit ESP ,TROP

E.4 Tankwagen Aufbautraining Il

Die Fahrer sind nun schon Profis und haben infolge der mindestens 4 Jahre Fahrpraxis
genugend Erfahrung mit dem Umgang der tagtaglichen Situationen. Trotzdem werden
die wichtigsten Inhalte der ersten beiden Trainings nochmals aufgefrischt und
darUberhinaus auch noch das Verhalten in besonderen Situationen trainiert. . Dieses
Training entspricht in der QBKrW einem Teil des Modules GS/Unfall ,Gesundheit /
Unfall / Umweltsicherheit”.

Theorie

o Auffrischung der theoretischen Grundlagen aus Basis- und Aufbautraining im
Bezug auf Kraftwagenzige

e Verhalten bei und nach einem Roll Over (Verlassen der Kabine etc.)

e Richtiges Verhalten bei und nach einem Unfall laut Gesetz und
konzernspezifischen Besonderheiten.

Praxis: Fahrtechnik Sattelziige (teilbeladen)

e Richtiges Notbremsen/ Ausweichen auf rutschigem Untergrund mit
verschiedenen Geschwindigkeiten

e Notbremsen und Ausweichen (mit Signhalsteuerung) auf griffigem Untergrund mit
héheren Geschwindigkeiten (Stauende)

e Richtiges Verhalten bei Fahrzeugreaktionen in Kurven mit unterschiedlich
ungunstigen Beladungszustdnden

e Stabilisieren einer instabilen Sattelzugmaschine (mit ABS)
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Praxis: LKW Uberschlagsimulator
e Sitzposition, Sicherheitsgurt, Sicherung von Gegenstanden im FUhrerhaus

Praxis: Unfallsimulation
e Richtiges Verhalten und Handeln in einer nachgestellten Unfallsituation

Praxis: ARO Tankwagen (38 t)

e Sensibilisieren auf das ,Nichtsplren“ des Kippens in einer Kurve-Kreisbahn
(Aktives Signal im TKW bei Kippbeginn). Der Teilnehmer soll nun versuchen den
»Roll-Over” noch zu verhindern.

e Durchfuhren eines Spurwechsels mit und ohne ESP - praktisches Kennenlernen
und richtiger Umgang mit eingebauten Sicherheitssystemen (u.a. des
Stauwarnbremssystems) und der physikalische Grenzen

E.5 Tankwagen Aufbautraining 11l

Inzwischen sind 6 Jahre taglicher Praxis im Straenverkehr und 3 Tankwagen Trainings
als Erfahrungen vorhanden. Dieses Training hat neben der Auffrischung der Inhalte der
letzten Trainings den speziellen Schwerpunkt ,Fahren in der Nacht“. Dieses Training

entspricht in der QBKrW einem Teil des Modules BST ,Brems- und Sicherheitstechnik®”.

Theorie:

e Auffrischung der Grundlagen der Fahrphysik und der physikalischen Grenzen in
Bezug auf Kraftwagenziige

e Anhalteweg, Bremsmethoden, unterschiedliche Wirkung von Betriebsbremse und
dritten Bremsen, Thematik Abstand, Bremsweg - Reaktionszeit und
Bremsmethode.

e Fahren bei Nacht, Sicht, Kontraste, Blendungen und Wahl der Geschwindigkeit
im Vergleich zum Anhalteweg.

Praxis: ARO Tankwagen (38 t)

e Durchfuhren eines Not-Spurwechsels mit Messung der Verzégerungskrafte (g-
force).

e Notbremsen-Messung der Zeiten von Bremsdruckaufbau, Pedaldruck,
Bremsverzégerung sowie Gesamtbremszeit und eventueller
Anprallgeschwindigkeit

e Individuelle Auswertung der Messergebnisse.

Praxis: Fahrtechnik Sattelziige (teil-beladen)

e Richtiges Verhalten bei Fahrzeugreaktionen in Kurven -Kreisbahnen, Bremsen
mit Sattelzigen.

e Abstand schatzen - Fahrversuch ob geschatzter Abstand in Notsituation
ausreichend.

e Bremswegvergleich PKW-LKW
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Praxis: Fahren bei Nacht

e Bremsen/Ausweichen bei Dunkelheit
e Sichtbarkeit unterschiedlicher Bekleidung
e Erkennen von Hindernissen im Gegenlicht und richtiges Handeln

E.6 Wahimodule

Die WahImodule sind zwischen den Jahren der Tankwagen - Trainings zu absolvieren.
Diese sind zwar nicht aufbauend, stellen aber fur die Pravention eine wichtige
Grundlage. Daher wurden diese Module nicht in die Tankwagen - Trainings eingebaut,
sondern wurden als eigene Wahlmodule konzipiert.

Bei diesen Trainings wird vor allem das Bewusstsein fur das sichere Lenken der
Tankfahrzeuge im Verkehr geschult. Diese Kurzmodule sollen daher bei Bedarf 6fters
zur Minimierung der Risiken im Straflenverkehr besucht werden.

E.6.1 Pravention Iintensliv

In Erganzung zum E.1 Defensives Fahrtraining wird empfohlen eine separate Schulung
Zu organisieren, wo die Themen

e E.1.3.2Pravention - Einfluss der kdrperlichen Faktoren (Fatigue / Ubermiidung)
e E.1.3.3 Pravention - Einfluss der psychischen Faktoren

wesentlich mehr im Detail besprochen werden als die im Rahmen des E.1 Defensives
Fahrtraining moglich ist. FUr jeden der beiden Bldcke sollte 2 Stunden vorgesehen
werden.

E.6.2 Defensive Driving bel Nacht

Theorie

Erkennen von Gefahren im StraBenverkehr bei Nacht, durch ,Gefahrensuche” und
somit Vermeidung von Gefahren bevor diese entstehen. Gezielte Bearbeitung der
Problematik der Dunkelheit, Fahren mit Licht, Eingeschranktes Sichtfeld durch
Fahrzeugscheinwerfer und Personen, Gegenstande im nicht ausgeleuchteten
Fahrbahnbereich.

Praxis
Umsetzten der Erkenntnisse in die Praxis durch eine ,kommentierte Nacht-Fahrt*

E.6.3 BBS - Behaviour Based Safety

begleitendes Fahren in Abstimmung an die Kundenanforderung und abschlieBende
Analyse

E.6.4 Sicherheltsparcours

Theorie

Hintergrinde und Informationen warum eine defensive Fahrweise einen Beitrag zu
mehr Verkehrssicherheit leistet.
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Praxis

Analyse einer Fahrt mittels eines Kamerasystems und anschlieRenden 4-Augen
Coaching. Moglichkeit gezielt auf Kundenanforderungen hinsichtlich immer wieder
auftretende Schaden einzugehen

E.6.5 Accident Rehablilitation

Theorie

Analyse und Hintergrinde die zum Unfall gefiihrt haben und Aufarbeitung der
Erlebnisse. MaBnahmen zur Herstellung der Fahrsicherheit und des Selbstvertrauens
durch begleitendes Fahren.

Praxis

Psychologische Unterstitzung des Fahrers nach einem Unfall und Aufarbeitung der
Erlebnisse. Erkennen von Gefahren im Straflenverkehr durch ,Gefahrensuche”, und
somit Vermeidung von Gefahren bevor diese entstehen und begleitendes Fahren und
abschlieBende Analyse.

E.6.6 SMITH Fahrtraining

Dieses Fahrtraining ist ein von SMITH entwickeltes Defensive-Driving-Programm und ist
fur den Transport von Mineraldlprodukten bei ESSO verpflichtend vorgeschrieben. Die
Inhalte sind vergleichbar mit dem oben beschriebenen Trainings Positiv Driving und /
oder BBS - BehaviourBased Safety. .
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F Anforderungsstandards

Um die Trainings in dem erforderlichen hohen Qualitatsstandard umsetzen zu kénnen,
sind umfangreiche Anforderungen an die qualifizierten Trainingsanbieter gestellt. Diese
Anforderungsstandards muss der potenzielle Anbieter vor dem ersten Training
nachweisen. Die Uberpriifung erfolgt im Einvernehmen des jeweiligen
Mineraldlunternehmens / Mineraldlbranche in Form eines Audits.

Einige der Trainings kdnnen auch durch interne LKW Instruktoren abgehalten werden.
Die nachstehende Tabelle zeigt die verpflichtenden Anforderungen fur Trainingsort,
Ausristung des Trainings und der Ausbildung der Instruktoren.

Trainingsmodul Qualifizierter
(gem. Kapitel) Trainingsanbieter

Interne Trainer
(Anforderung gem.

(Anforderung gem. Kapiteln)
Kapiteln)
E.1 Defensives Fahrtraining '
E.1.1 Basis Defensives Fahrtraining F.4.1 F.4.1
E.1.2 Defensives Fahrtraining F.4.1 F.4.1
E.2 Tankwagen Basis Training F.2, F.3, F.4.2
(F.4.2.2)
E.3 Tankwagen Aufbautraining | F.2, F.3, F.4.2
(F.4.2.2)
E.4 Tankwagen Aufbautraining Il F.2, F.3, F.4.2
(F.4.2.2)
E.5 Tankwagen Aufbautraining Il F.2, F.3, F.4.2
(F.4.2.2)
E.6.1 Pravention intensiv F.4.1 F.4.1
E.6.2 Defensive Driving bei Nacht F.3, F.4.2 (F.4.2.2) F.3 (F.3.2; F.3.3),
F.4.2 (F.4.2.3)
E.6.3 BBS - Behaviour Based Safety F.3(F.3.2; F.3.3), F.3 (F.3.2; F.3.3),
F.4.2 (F.4.2.2) F.4.2 (F.4.2.3)
E.6.4 Sicherheitsparcours F.3 (F.3.2; F.3.3),
F.4.2 (F.4.2.2)
E.6.5 Accident Rehabilitation F.3 (F.3.2; F.3.3),
F.4.2 (F.4.2.2)
E.6.6 SMITH Fahrtraining Smith
F.1 Organisatlonsanforderungen

Die Organisation des Trainingsanbieters muss sicherstellen, dass die Trainings effizient
organisiert und abgehalten werden. Dazu gehort unter anderem, dass der Aufwand fur
die Frachter auf ein Minimum zu reduzieren ist, die notwendigen Gerate und Unterlagen
in ausreichender und funktionstlichtiger Form vorhanden sind und die Trainer
umfassendes Wissen besitzen. Eine wesentliche Eigenschaft fur die Organisation ist
eine ausreichende Flexibilitdt, um auf Anderungen (z.B. Teilnehmeranzahl etc.)
aufgrund von unabsehbaren Einflissen optimal reagieren zu kénnen.
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e Nachweisbare Qualitatsstandards (z.B. Zertifizierung nach 1ISO9001):
nachvollziehbare, dokumentierte Prozesse und Dokumentationsunterlagen

e Zentrale Organisation des Trainings:
direkter Kontakt Frachter-Trainingsanbieter zur effizienten Abstimmung der
Termine, Standorte und Teilnehmer

e Trainingsfuhrpark von Trainingsanbieter:
fur die Trainings geeignete und gepriufte bzw. zugelassene Fahrzeuge und
Gerate

e FuUhrung einer Trainingsdatenbank:
als Nachweis der Teilnahme der Fahrer und der bereits absolvierten Trainings
bzw. der Falligkeit der Folgetrainings

F.2 Mindeststandard fiir Tralningsort

Im Idealfall ist der Trainingsort ein eingezauntes Areal, in welches keine Dritten ohne
Genehmigung Zutritt haben. Es ist auf jeden Fall sicherzustellen, dass bei einem
Training Unbeteiligte nicht die Méglichkeit haben, sich selbst oder die Teilnehmer des
Trainings zu gefahrden.

Die Ausstattung des Trainingsortes muss die Sicherheit der Teilnehmer sicherstellen
und natuarlich die Moéglichkeiten zur Durchfuhrung der Trainings bieten. Zu diesen
Ausstattungen zahlen:

e Pisten mit Gleitflache
e Pisten mit StraBenbelag (Asphalt, Beton)

Doch neben der Oberfl.échenbeschaffenheit der Pisten ist Art der Piste (Gerade, Kurve)
und die Grofie fur die Ubungen und der Sicherheit entscheidend.

F.2.1 Gerade

Piste inkl. Sturzraum

e Lange: min. 90m, opt. 130m
e Breite: min. 20m, opt. 40m
Anfahrt:
e Lange: min. 85m, opt. 150m
davon 50 m vor der Ubungsflache als gerade Fahrbahn
e Breite: Fahrbahnbreite

F.2.2 Kurve /Krelsbahn

Piste inkl. Sturzraum

e Innenradius: min. 11m, max. 20m
e Breite: min 11m,
incl. befestigtem Sturzraum
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F.3 Mindestanforderung an dle Ausriistung

Die Ausrustung - insbesondere der ARO Tankwagen - missen im Besitz vom
Trainingsanbieter sein! Dadurch wird durch den Trainingsanbieter sichergestellt, dass
die Ausrustung

e eine ausreichende Dimensionierung und Standfestigkeit fur die im Training
auftretenden Situationen und Belastungen aufweisen (z.B. Ausleger fir die
Stitzrader)

e die Fahrzeuge den aktuellen Umwelt- und Sicherheitsstandards entsprechen

o regelmafRig gewartet und VerschleiSteile rechtzeitig ausgetauscht wurden

e sicherheitstechnische Einrichtungen (Einrichtungen fur die Sicherheit der Fahrer
und der anderen Teilnehmer) durch qualifiziertes Personal gepruft und in
Ordnung sind

Die bei dem Training benutzten Fahrzeuge des Frachters missen die passenden
Anforderungen fur die Trainingsaufgaben erfullen. Dieses muss der Frachter
garantieren.

Nachstehend sind die Ausstattungsanforderungen an die einzelnen Trainingsgerate fur
das oben angefuhrte Trainingsprogramm aufgezahlt:

F.3.1 Antl Roll Over Tankwagen

Sattelzugmaschine

ABS (optional, abschaltbar)

EBS,ESP (abschaltbar)

Trainersitzplatz neben dem Lenker, Beifahrersitzplatz
Sicherheitsgurte an allen Sitzen

Sattelanhanger

ABS (optional, abschaltbar),

EBS, RSP/RSS(abschaltbar)
Geschwindigkeitsmessanlage
Geschwindigkeitsanzeige an den Seiten
Umpumpanlage fur die Kammern (optional)
Anti-Jackknife Sicherung (Knickschutz)
Warnlampen an den Auslegern

F.3.2 Sattelzugmaschine oder Motorwagen

e ABS (abschaltbar)
e Sicherheitsgurte an allen Sitzen

F.3.3 Sattelanhianger (seml traller)

e ABS
e Anti-Jackknife Sicherung (Knickschutz)
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F.3.4 Sonstiges Equipment

e Geschwindigkeitsmessanlage stationar oder mobil
e Sicherheitspylonen
e Bewasserung der Gleitflachen
e Kommunikationseinrichtungen Instruktor - Fahrer
e z.B.: Funk
F.4 Mindesterfordernls an Tralner / Instruktor

Mafigeblich flir den Trainingserfolg sind die Fachkenntnis und die Fahigkeiten des
Trainers / Instruktors. Zusatzlich muss der Trainer ausreichende sprachliche
Kenntnisse und Présentationsfahigkeiten vorweisen.

Folgende Voraussetzungen muss ein Trainer auf jeden Fall erflllen:

e Mindestalter 24 Jahren;

e ausreichende Deutschkenntnisse (C1 Niveau des gemeinsamen europédischen
Referenzrahmens fur Sprachen);

Kenntnisse aus der Erwachsenenbildung;

Kommunikations- und Moderationstechniken;

Prasentationstechniken und -varianten und Medien;

FUhrung und Steuerung von Lehrgruppen;

HSSE Grundlagen und Begriffe aus der Mineraldlwirtschaft;

keine Bestrafung nach §99 Abs. 1 und 2 StVO innerhalb der letzten 5 Jahre,
sowie nicht getilgte gerichtliche Verurteilung wegen Delikten, die mit
Freiheitsstrafen von mehr als sechs Monaten belegt sind.

F.4.1 Tralner fiir Defensives Fahren

F.4.1.1 Zusiatzliche Voraussetzung fiir defenslves Fahren
Neben den oben angefluhrten Voraussetzungen muss der Trainer fur defensives Fahren
noch zusatzliche Voraussetzungen erflllen:

e mindestens funfjahriger Besitz einer Lenkerberechtigung der Gruppe B und
wunschenswert der Gruppen C und E;

F.4.1.2 Anforderungsprofil eines Trainers fiir defensives Fahren
Der Trainer fur defensives Fahren muss folgendes Anforderungsprofil zu den
Voraussetzungen erfullen:

e Psychologische Kompetenz oder langjahrige Erfahrungen in der
Verkehrssicherheitsarbeit

e mehrjahrige Praxis als Vortragender in der Erwachsenenbildung (z.B. Didaktik,

Konfliktverhalten, Rhetorik, Moderationstechnik, Gruppenarbeit, Risikoanalyse)

Fahrsicherheitstraining nicht alter als 5 Jahre

Erfahrung aus dem Bereich der Transportlogistik (Schwerfahrzeuge)

Fahrphysikalische Grundlagen (allgemein, Nutz- / Tankfahrzeuge)

Kenntnisse der aktuellen Strafenverkehrsordnung (Speziell schwere

Nutzfahrzeuge)

WKO / MWV Fahrer-Handbicher

e Kenntnisse aus der Arbeitssicherheit

©OWKO FVMI / Modulares Ausbildungsprogramm V2_2 / Version 2.2 - Dez. 2019 27 / 36



WK 0|

Die Mineraldlindustrie

e Grundkenntnisse Lenk- und Arbeitszeitvorschriften aus dem Guterverkehr
e Kenntnisse Uber Fahrrisiken und deren Auswirkungen
e Ausbhildung zum defensiven Fahrtrainer (eine entsprechende qualifizierte
Ausbildung wie bei einer vom FVMI anerkannten Ausbildungsstelle ist
nachzuweisen!)
Die erforderlichen Qualifikationen werden durch den Auftraggeber des
Frachters/Mineraldlgesellschaft verifiziert (z.B. Assessment / Beurteilung).

F.4.2 Instruktor fur LKW

F.4.2.1 Voraussetzung
Gesetzliche Grundlagen It. § 108 KFG, wie mindestens funfjahriger Besitz einer
Lenkerberechtigung der Gruppen C,E, und oder D und E;

F.4.2.2 Anforderungsprofill elnes qualifizilerten LKW Instruktors
Dieser muss nicht nur Fachmann mit umfangreichem Wissen uber Fahrphysik und
Fahrzeugtechnik sondern vor allem auch ausreichende Fahrpraxis besitzen.

F.4.2.2.1 PKW Instruktoraushildung

Der Umfang der PKW Instruktorausbildung betragt 20-40 Ausbildungstage und muss
folgende Themenbereiche beinhalten:

Fahrtechnik

spezielle Fahrzeugtechnik (Sicherheitsstandards)
Fahrphysik

Prasentationstechnik

Rhetorik

Die PKW Instruktorenausbildung kann entfallen, oder muss nur teilweise nachgeholt
werden, wenn

eine einschlagige fachliche Eignung
entsprechende Berufsausbildung,
Bundesheerausbildung,

HTL etc.)

und entsprechende Praxis vorhanden ist. Ebenso kann durch Nachweis einer
entsprechenden Prasentationstechnik und Rhetorikausbildung diese im Rahmen der
PKW-Instruktorausbildung entfallen.

Nach Beendigung der Ausbildung ist der neue Trainer durch einen PKW Mastertrainer
abzunehmen, welcher damit die Umsetzung der Trainingsinhalte, die erforderlichen
Kenntnisse und Fahigkeiten des neuen Instruktors bestatigt.

F.4.2.2.2 LKW Instruktorausbildung

Aufbauend auf der PKW Instruktorenausbildung und nach mindestens 1 Jahre Praxis
Erfahrung als PKW-Instruktor ist eine 10-15 Ausbildungstage dauernde speziellen LKW-
Instruktorausbildung mit nachstehenden Inhalten zu absolvieren:

e |nhalte der LKW Theorie ( Video, Power Point)
e Ablaufe des Praxis Elemente.

e Produktkunde (div. LKW Marken, Getriebe, elektronische
Sicherheitseinrichtungen)
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Nach dieser Basis Ausbildung kann der Instruktor als Co-Trainer mit einem erfahrenen
leitenden Instruktor eingesetzt werden. Nach Abschluss dieser Basis-Ausbildung und
nach 2 Jahren Praxis als Co-Trainer erfolgt bei entsprechender Bewahrung die Freigabe
durch den jeweiligen leitenden Instruktor fir den Einsatz mit ungeladenen Solo
Fahrzeugen.

In weiteren Aufbaukursen sind die Spezialgebiete Sattelzug, Hangerzug, ungeladen,
beladen in Theorie und Praxis zu lehren und die Umsetzung und das Verstandnis dieser
Trainingsinhalte sind dann durch den leitenden Instruktor abzunehmen.

In einem speziellen Aufbaukurs fir das Tankwagentraining sind die speziellen Elemente
der Mineraldlbelieferung, sowie die branchenlblichen Sicherheitsrichtlinien (HSSEQ) zu
lehren.

F.4.2.3 Empfohlenes Anforderungsprofll elnes Internen Instruktors
Neben der Méglichkeit die Trainings mit einem qualifizierten Trainingsanbieter
durchzufuhren, besteht bei jenen Trainings gemaf der Tabelle im Kapitel F Spalte
sInterne Trainer” die Mdglichkeit diese durch interne Instruktoren abzuwickeln. Diese
Personen bendtigen dafur aber folgende Voraussetzungen:

5 Jahre Fahrpraxis in der entsprechenden Fahrzeugklasse
HSSEQ Basisschulung
Tankwagen Basis & Aufbau Training
Absolvierte zusatzliche Trainings die von den entsprechenden Mineraldlfirmen
mindestens gefordert sind (z.B.: Smith, BBS, Fatigue/Ermidung etc.)
Prasentationstraining
e Kommunikationstraining
e Nachweislich Absolvierte ,Train the Trainer“-Schulung fiir das Fachgebiet
e Positive Driving / Positiv Driving bei Nacht
e Ermudung
e Economisches Fahren
e Andere Eignungen fur theoretische Schulungen in spezifischen Bereichen

(Beispiele)

e Fahrlehrer

e Gelernter Berufskraftfahrer

e Nachweisliche Ausbildung eines Fahrzeugherstellers
e Zertifizierung (z.B.: VDI-Ladungssicherungsexperte)

Die Nachweise fur die Qualifikation der internen Instruktoren sind auf Verlangen der
jeweiligen Mineraldlfirma vorzulegen. Eine aktuelle Liste der internen Trainer mit
Angabe der Trainingsmodule ist aus Grunden der Verifizierung vom Frachter zuflhren.
Anmerkung: Die oben angefuhrten Anforderungen alleine berechtigen jedoch nicht,
diese internen Trainings als Schulung im Sinne der Qualifizierten Berufskraftfahrer
Weiterbildung QBKrW anzuerkennen. Dieses ist nur qualifizierten und zugelassenen
Ausbildungsstatten bzw. Trainern gemafdi QBKrW vorbehalten.

F.4.3 Regelmaflige Welterbildung

Diese erworbenen Fahigkeiten und Kenntnisse sind dann in weitere Folge durch interne
und externe Schulungen standig auf dem Neuesten zu halten.

Zusatzlich sind zumindest jahrliche Abgleichungstrainings mit den zugelassenen
Trainern / Instruktoren durchzufihren, um den aktuellen Stand der Ausbildung
sicherzustellen.
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Von den Trainingsaufbau-Verantwortlichen sind die die Trainingsinhalte regelmafig auf
Aktualitat zu Uberprifen und an neue oder firmenspezifische Elemente anzupassen.
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@ Erlauterungen zum Trainings Pass fur
Tankwagenfahrer

G.1.1 Aligemeines zum Pass

Der Pass wird vom Arbeitgeber dem jeweiligen Fahrer anhand der Personaldaten am
Beginn seines Arbeitsverhaltnisses ausgestellt. Alle bis zum Zeitpunkt der Ausstellung
durchgefihrten Trainings mussen nicht nachgetragen werden.

Der Fahrer hat diesen Pass neben seinem Fuhrerschein und den anderen
mitzufihrenden Unterlagen bei sich zu fuhren, damit bei einer unangemeldeten
Kontrolle der Ausbildungsstand des Fahrers anhand der Eintragungen Uberprift werden
kann. Bei Absolvierung eines Trainings hat der Fahrer diesen Pass dem Trainer zu
Ubergeben, damit dieser nach erfolgreichem Abschluss das Training bestatigt.
Unabhangig von der Bestatigung im Trainingspass ist dem Kursteilnehmer und dem
Arbeitgeber eine Bestatigung vom Trainer Uber die erfolgreiche Teilnahme am Training
Zu senden.

Bei Verlust des Trainingspasses “kdnnen nur jene erfolgreich absolvierten Trainings
durch den jeweiligen Trainingsanbieter nachgetragen werden, wo Aufzeichnungen oder
Dokumente vorhanden sind. Sind einzelne Trainings nicht mehr belegbar, so sind diese
bei nachster Gelegenheit zu wiederholen und dann wieder im neu ausgestellten
Fahrerpass zu bestatigen.

2

3 G.1.2 Identifikationsfelder

=

°§ Nachstehend die Erklarungen zu den einzelnen

g Feldern im Trainings Pass:

E‘::: 1o I\ Name: Familienname des Fahrers

. n 8 Vorname: Alle Vornamen des Fahrers
Trainings—Pa W K 0] Geboren am: Geburtsdatum (Jahr/Monat/Tag)
= Staatsbiirgerschaft: Land der Staatsbiirgerschaft
Vomame: Flhrerschein Angabe der gultigen
Fr— e Klassen: FUhrerscheinklassen gemafl dem
o~ letztgultigen Fuhrerschein
Foerchen ADR Klassen: Angabe der ADR Klassen gemaf
E— des letztgultigen ADR Scheines
oo —— Foto Aktuelles eingeklebtes Passfoto

Datum / Ausstellungsdatum des Passes

e =T Unterschrift und Unterschrift des

Training/Kurs, Dstum

Training/Kurs, Dstum
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G.1.3 Trainingsfelder

Die ersten 4 Trainingsfelder im Trainings Pass sind fur die Eintragung der Trainings
gemaf dem modularen Ausbildungsprogramm flir Tankwagenfahrer herausgegeben
durch den Fachverband der Mineraldlindustrie Osterreichs (FVMI) vorbereitet und sind
dafur vorreserviert:

Basis Basis Training gem. modularen Ausbildungsprogramm fir Tankwagenfahrer

Aufbau | Aufbau Training | gem. modularen Ausbildungsprogramm fur
Tankwagenfahrer

Aufbau Il Aufbau Training Il gem. modularen Ausbildungsprogramm far
Tankwagenfahrer

Aufbau Il Aufbau Training lll gem. modularen Ausbildungsprogramm flr
Tankwagenfahrer

Die Bestatigung des erfolgreichen Besuches eines Kurses / Trainings erfolgt durch
Angabe des Kurs-/ Trainingsnamens und des Kurs-/Trainingsdatums mittels Stempel
des Trainingsanbieters und durch Unterschrift bzw. Paraphe des autorisierten Trainers
entweder in dem vorbereiteten Feld oder in einem der freien Felder. Am Stempel
mussen eindeutig der Name des Anbieters und dessen Hauptsitz ersichtlich sein. Sollte
ein Training mehrtagig sein, so sind das Beginn- und das Enddatum einzutragen.
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B Anderungsverzeichnis

In diesem Kapitel werden alle Anderungen gegeniiber der vorherigen Version angefiihrt.

Version Ausgabedatum | Anderungen

2.0 Dez. 2015 Erganzung mit Defensiven Fahrtraining

2.1 Okt. 2016 Erganzung Assistenzsystem im Tankwagen
Aufbautraining Il

2.2 Dez. 2019 Anpassung aufgrund DSGVO und Aufnahme der
Grundlagen der Assistenzsysteme im ,Tankwagen Basis
Training'
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